Coast Day

Conoscere, vivere, rispettare le coste sarde

24 / 25 ottobre 2009
Terminal Crociere Molo Ichnusa, Cagliari

sabato 24

ore 10.00 Inaugurazione con le autorita
Presentazione Coast Day 2009

ore 11.00 “L'oro del Mare e I'oro della Terra” Laboratorio didattico per bambini
a cura di Chiara e Giuseppe Vigo

ore 12.00 “Coast to Coast” Aperitivo letterario
con Michela Murgia, Milena Agus e Marcello Fois
Presenta Celestino Tabasso

ore 14.00 Pausa

ore 15.00 Convegno “Il programma CAMP per lo sviluppo sostenibile delle aree costiere
della Sardegna”. Le fasi iniziali del progetto coordinato dalla Conservatoria delle Coste

ore 16.00 Convegno “La Cooperazione in ambito mediterraneo per la gestione
integrata delle aree costiere". Percorsi progettuali tra i comuni della Sardegna
e le regioni costiere di Libano, Egitto, Tunisia e Algeria

ore 17.30 Chiara Vigo presenta le sue opere realizzate con il Bisso in una prima assoluta

ore 21:30 Concerto di Eugenio Bennato

domenica 25

ore 10.00 Colazione al Molo Ichnusa con Vito Biolchini e Elio Turno Arthemalle
“Dai nuraghi alle torri spagnole”: il sistema difensivo costiero della Sardegna.
Dibattito con Massimo Rassu e Donatella Salvi

ore 11.00 Convegno “ll ruolo degli enti locali della Sardegna per la gestione integrata
delle aree costiere”. Protocollo d'intesa Conservatoria delle Coste - Anci

ore 12.00 Convegno “Le strategie per la gestione delle aree marine protette e dei
parchi costieri della Sardegna”

ore 12.30 "Alfabeto di strade” Letture di Alberto Masala
ore 14.00 Pausa

ore 16.00 * Premiazione delle regate per ragazzi organizzate dalla Federazione Italiana Vela
e dallo Yacht Club di Cagliari, disputate a Cagliari, Sant’Antioco e Alghero

ore 17:00 “Il giro del mondo in barcastop” Racconti e immagini di Alberto Di Stefano

ore 18.30 e Premiazione della Veleggiata per bambini e ragazzi con disabilita organizzata da Vela
Solidale Sardegna ONLUS

ore 19.00 Evento di chiusura
® Premiazione del concorso di video e foto “Visioni sulla Costa” curato da Cinemecum
® Premiazione del concorso di video e foto organizzato nell'ambito della Round Race
Sardinia 2009

Laboratori

24 |/ 25 e Laboratorio sulla lavorazione del Bisso a cura di Chiara Vigo
e Laboratorio “Alieni in mare” per la salvaguardia dell’'ambiente costiero
da 0 a 90 anni a cura del CEAS Laguna di Nora
© Laboratori per bambini a cura di Piazza Repubblica Libri e La Lanterna magica
e Laboratorio “Crea col mare” a cura di Gianna Puggioni e Riri Murtas (JeanRy)

25 ¢ Laboratorio di riciclo per la costruzione di giocattoli per bambini e adulti
a cura di Augustine Okubo (Kenya)

Coastal Expo

Esposizione permanente delle fotografie e proiezione dei corti pit significativi
dell’edizione 2008 e 2009 del concorso “Visioni sulla Costa” a cura di Cinemecum

Foto di: Innocenti Mauro - Concorso Visioni sulla Costa, edizione 2008

Eposizione delle esperienze ed attivita legate alla gestione costiera dell'lsola

Conservatoria delle Coste
Via Mameli 96 - 09123 Cagliari
Tel +39 070 606 5412
Fax +39 070 4509707

REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA  sardegnacoste@regione.sardegna.it s AI2 D E G N A
CONSERVATORIA DELLE COSTE www.sardegnaambiente.it/coste/




Attivita previste nel resto della Sardegna

sabato 24 e domenica 25 Ottobre

21/24 Laboratori di Cooperazione Mediterranea in collaborazione con il Programma SMAP

Cagliari
24/25 Visite guidate alle imbarcazioni in compagnia della Capitaneria di Porto. Info: 0706065412

24 ore 9.00/9.30/10.00 Passeggiata “La Sella del Diavolo tra storia e natura” dedicata alle scuole;

25 ore 9.00/10.00 Passeggiata”La Sella del Diavolo tra storia e natura” dedicata a bambini e genitori.
Partenze dal parcheggio fronte Spiaggia Calamosca a cura dell’Associazione “Sardegna,
I'lsola dei Sardi” - CREAT Centro Ricerche Educazione Ambiente e Territorio. Info e iscrizioni: 3393306751

24 ore 9.00 Percorso nella memoria del porto “ll marinaio, il bambino ed il mare”. | Soci dell’Associazione
Nazionale Marinai d’Italia accompagnano i bambini delle Scuole Elementari e di Vela Solidale Sardegna.
Apertura al pubblico sede dell’Associazione all’interno del Molo Ichnusa. Info: 0704511238

24 ore 9.30-13.30 Introduzione alla speleologia nelle pareti calcaree di Sant’Elia a cura
del gruppo speleologico Centro Studi Ipogei SPECUS. Incontro al Faro di Sant’Elia. Info: 3382774790

24 ore 16.00 Arrivo della pedalata “Cagliari in bici per 350" presso il Terminal Crociere, Molo Ichnusa.
Organizza |'Associazione Genti de Mesu. Info: cagliari350.wordpress.com

25 ore 10.00 Veleggiata dedicata ai bambini di Vela Solidale Sardegna nelle acque del Golfo con partenza
dal porto di Cagliari, in collaborazione con il Centro Velico Citta di Quartu. Info: 0706065412

25 ore 10.30 Regate veliche per ragazzi organizzate dallo Yacht Club di Cagliari. Iscrizioni: 070370350

25 ore 10.30-16.30 Lezioni prova di Windsurf e Catamarano a cura del Windsurfing Club di Cagliari,
1° fermata Poetto. Info: 3392840046

25 ore 11.00-13.00 Introduzione al surf da onda con |'Associazione Wipeout Surf Club.
Incontro presso il Twist Bar, Poetto. Per iscrizioni: 24.10.09 c/o stand dell’Associazione, Molo Ichnusa o www.wipeout.it

Molentargius-Saline

Iniziative promosse dal Parco Naturale Regionale Molentargius-Saline

24/25 ore 10.00-17.00 Percorsi liberi nelle aree verdi; visite guidate con il ParcoBus; visita ai maneggi
Circolo Ippico Carmus e Circolo Ippico Molentargius; noleggio biciclette. Prenotazioni per le visite guidate
presso il punto informazioni negli orari di apertura. Info: 07037919203/4

24/25 ore 10.00-17.00 “Monumenti all’Aperto 2009”, IV edizione: visitabili gratuitamente 11 beni
culturali inseriti in contesti ambientali di pregio nel territorio di Quartu. Gli studenti delle scuole,
associazioni culturali, ambientaliste, sociali e singoli volontari raccontano i monumenti al pubblico.
Visita guidata al sito di Is Mortorius, recentemente affidato in gestione alla Conservatoria delle Coste.
Organizza il Comune di Quartu. Info: 800881188 Contact Center BES. Programma sul sito: www.monumentiaperti.com

Villasimius

24 Iniziative promosse dall’Area Marina Protetta Capo Carbonara
ore 10.00 Apertura del centro visite presso il porto turistico. Visita guidata nel sentiero naturalistico
di Notteri con il Centro di Educazione Ambientale della Cop. Diomedea. Info: 070790234

Perdasdefogu

ore 10.00 Mostra di minerali e avifauna nel Centro Educazione Ambientale di Perdasdefogu.
Organizza il Gruppo Grotte Perdas. Info e prenotazioni: 3398703147

Bari Sardo

24 ore 9.30 Convegno “Incostante Movimento, la frontiera fra terra e mare” presso I'aula consiliare
del Comune di Bari Sardo. Organizzato dal Nodo IN.F.E.A. della Provincia Ogliastra. Info: 0782473668

24/25 sabato ore 14.00 e domenica ore 10.00 Apertura Torre Spagnola e Mostra di foto subacquee.
Localita La Torre, Bari Sardo. Organizza il Centro di Educazione Ambientale di Ulassai. Info: 3384628192

24/25 ore 10.00 Immersioni subacquee organizzate da Ogliastra Diving presso Hotel La Torre, Bari Sardo.
Info e prenotazioni: 3404204725

24/25 ore 10.00 Apertura della Torre di Santa Maria Navarrese affidata in gestione alla Conservatoria
delle Coste e . Organizza il Comune di Baunei. Info: 0782610823
ore 10.00 . Incontro presso il Porticciolo turistico di S.M. Navarrese.

Organizza |'Associazione Cavalieri di Baunei. Info: 3204908234

Urzulei

ore 10.00 Mostra di video e foto delle grotte di Urzulei presso Oasi Faunistica “Sa Portiscra”.
Organizza il Centro Educazione Ambientale di Urzulei. Info e prenotazioni: 3284832094

Iniziativa promossa dal Parco Nazionale dell’Asinara
24 ore 8.30
. Partenza da Porto Torres ex Molo Teleferica. Info: 0795040000

Porto Conte

24/25 ore 10.30 e 14.30 Escursione guidata sul sentiero della Scogliera Porto Conte accompagnati dall’Ente
Foreste. Visita al vivaio e al recinto degli asinelli bianchi. Incontro presso il Centro Servizi.
Durata 2h. Info: 079949060, 3204331259

Iniziative promosse dal Parco Regionale di Porto Conte

24 ore 10.00 Escursioni lungo i sentieri del Parco di Porto Conte. Ritrovo con le guide del Parco
presso il complesso forestale di Punta Giglio

25 10.30 e 11.30 / 16.00 e 17.00 Visite guidate alla colonia penale di Tramariglio “Casa Gioiosa": sede del
Parco, Centro di educazione ambientale e aula verde didattica. Info: 079/945005; comunicazione@parcodiportoconte.it

Iniziativa promossa dall’Area Marina Protetta Capo Caccia-Isola Piana
24 ore 9.30 Bonifica dell’area costiera (Punta S. Antonio). Info: 079998551/548

Buggerru

24/25 ore 10.00 e 14.30 Escursione nel sentiero Galleria Henry - Cala Domestica - Buggerru,
accompagnati dalle guide dell’Ente Foreste. Durata 4h. Info: 3204331050

24 ore 10.00 organizza la Federazione Italiana Vela.
Iscrizioni: Yacht Club Alghero 079952074; Circolo Marinai d'ltalia Sant'Antioco 0781840823

Chia
24/25 ore 9.00/13.00 - 15.00/18.00 Apertura della Torre di Chia affidata in gestione alla Conservatoria
delle Coste ed esposizione a cura dell’Associazione per le Scienze naturali in Sardegna

25 ore 10:30 Merenda didattica nella spiaggia di Chia con le scuole medie. Organizzata dal Comune
di Domus De Maria. Info: 3492226541



